Verruim je blik 2010

Op zaterdag 6 februari 2010 vindt voor de derde keer op rij de informatie- en doemiddag
‘Verruim je blik’ plaats. Het is een middag vol activiteiten rondom wonen, werken en vrije tijd,
voor en door mensen met een stoornis in het autismespectrum met een normale tot hoge
intelligentie.

Het evenement is voor jong en oud, woonachtig in Noord-Holland-Noord (Noord-
Kennemerland, West-Friesland en de Noordkop). De organisatoren zijn: MEE Noordwest-
Holland (regio Noord-Kennemerland), Steunpunt Autisme Noord-Holland, Inside Aut en de
GGZ Noord-Holland-Noord. Bijzonder is dat de invulling van deze dag ook wordt
vormgegeven door mensen met autisme.

Het thema dit jaar is ‘Waarom vrijetijdsbesteding? Daarom!". We leggen de nadruk op
vrijetijdsbesteding binnen- en buitenshuis. Zo zijn er diverse demonstraties, workshops en er
is een informatiemarkt.

Programma

12:00 uur Opening

12:00-16:30 uur Doorlopende informatiemarkt met demonstraties
13:00 uur Workshop Goochelen door Stichting Magic Maker
14:00 uur Workshop Muziek door Melos

15:00 uur Workshop Crea/Doe door o.a. InsideAut

16:00 - 16:30 Afsluiting

Locatie

Gredd
Dorpshuis de Geist, Vinkenlaan 7, 1834 GN, Sint Pancras

Vragen?
Voor vragen of informatie kunt u terecht bij Niko Lieshout, consulent projecten bij MEE
Telefoonnummer 072-5140800 of nlieshoutldmeenwh.nl

Linsidet

Steunpunt Autisme GGZ

Jf:-'-p



